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ANTIPASTI

Antipasto della casa 7
Selezione di salumi, formaggi e sott'oli della casa 7

€ 14,00

Bruschette al pomodoro 1
Pane tostato 1, pomodoro fresco, olio extravergine, aglio

€ 6,00

Affettati misti
Selezione di affettati italiani

€ 12,00

Misto di formaggi 7
Tagliere di formaggi della tradizione 7

€ 10,00

INSALATE

Insalata al tonno 4
Insalata mista, tonno 4, pomodorini, olive

€ 8,00

Insalata al pollo
Insalata mista, pollo, pomodorini, rucola e mais

€ 10,00

Insalata al prosciutto 7
Insalata mista, prosciutto cotto, fior di latte 7, pomodorini

€ 8,00

Insalata con uova sode 3
Insalata mista, uova 3, pomodorini, mais

€ 8,00

Insalata di Sofia 7
Insalata mista, rucola, bresaola, grana 7

€ 10,00

PIZZE NAPOLETANE

Marinara 1
Pomodoro, aglio, origano, olio

€ 5,00

Margherita 1 7
Pomodoro, mozzarella 7

€ 6,00

Wurstel 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, wurstel

€ 7,00

Zola 1 7
Mozzarella 7, gorgonzola 7, grana (bianca) 7

€ 7,50

Pugliese 1 7
Pomodoro, cipolla, olive, grana 7

€ 7,50

Prosciutto 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, prosciutto

€ 8,00

Patatella 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, patatine

€ 8,00

Crudo 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, prosciutto crudo

€ 8,00

Napoli 1 4 7
Pomodoro, mozzarella 7, acciughe 4, origano

€ 8,00

Siciliana 1 4
Pomodoro, acciughe 4, capperi, origano

€ 8,00

Rucolotta 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, rucola

€ 8,00

Calzone 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, prosciutto cotto

€ 8,00

Calzone alle verdure 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, verdure alla griglia

€ 9,00

Calzone farcito 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, prosciutto, funghi, carciofi

€ 10,00

Capricciosa 1 4 7
Pomodoro, mozzarella 7, prosciutto, funghi, carciofi,
acciughe 4, olive, capperi, origano

€ 9,50

4 Stagioni 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, prosciutto, funghi, carciofi, olive

€ 8,50

Prosciutto e funghi 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, prosciutto, funghi

€ 8,50

4 Formaggi 1 7
Mozzarella 7, gorgonzola 7, brie 7, grana (bianca) 7

€ 8,50

Biancaneve 1 7
Panna 7, mozzarella 7, prosciutto, funghi, grana (bianca)
7

€ 8,50

Romana 1 4 7
Pomodoro, mozzarella 7, acciughe 4, capperi, ricotta 7,
origano

€ 8,50

Diavola 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, salame piccante

€ 9,00

Americana 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, wurstel, patatine

€ 9,00

Calabrese 1 4 7
Pomodoro, mozzarella 7, tonno 4, cipolla di Tropea

€ 9,00

Tonno 1 4 7
Pomodoro, mozzarella 7, tonno 4

€ 9,00

Salsiccia 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, salsiccia fresca

€ 9,00

Ortolana 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, verdure miste

€ 9,00

Salame dolce 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, gorgonzola 7, salame Milano
dolce

€ 9,00

Silana 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, pomodorini, caciocavallo silano
7

€ 9,00

Melanzana 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, melanzane, pomodorini, grana 7

€ 9,00

Girasole 1 4 7
Pomodoro, mozzarella 7, tonno 4, salsiccia

€ 9,50

Montanara 1 7
Mozzarella 7, salsiccia, friarielli (bianca)

€ 9,50

Bufala rossa 1 7
Pomodoro, bufala campana 7

€ 10,00

Bufalina 1 7
Pomodorini freschi in cottura, bufala campana (bianca) 7

€ 10,00

Frutti di mare 1 2 4 7 14
Pomodoro, frutti di mare 14, aglio, origano

€ 10,00

Delizia 1 2 7
Pomodoro, mozzarella 7, gamberetti 2, rucola

€ 10,00

Sfiziosa 1 7
Mozzarella 7, prosciutto crudo, rucola, grana a scaglie 7

€ 10,00

Trentina 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, speck

€ 10,00
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Valtellina 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, bresaola

€ 10,00

Bis 1 2 4 7 14
Frutti di mare (pomodoro) e funghi porcini (bianca) 14

€ 10,00

PIZZE SPECIALI

Pizza Bolognese 1 7 8
Fior di latte 7, mortadella, granella di pistacchio 8

€ 10,00

Pizza Melinda 1 7 8
Fior di latte 7, gorgonzola 7, noci 8, mela

€ 10,00

Focaccia casereccia 1 7 8
Pomodorini, pesto 8, pecorino 7, fior di latte 7

€ 10,00

Pizza Nduja 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, nduja calabrese

€ 12,00

Pizza Calabra 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, salsiccia calabrese di suino
nero

€ 12,00

Pizza Tartufata 1 7
Brie 7, trevisana, speck, olio tartufato

€ 12,00

PIZZE AL TRANCIO

Marinara 1
Pomodoro, aglio, origano

€
5,00/6,50

Margherita 1 7
Pomodoro, mozzarella 7

€
5,50/7,00

Funghi 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, funghi

€
6,50/8,00

Rucolotta 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, rucola

€
6,50/8,00

Wurstel 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, wurstel

€
7,00/9,00

Prosciutto 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, prosciutto

€
7,00/8,50

Patatella 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, patatine

€
7,00/8,50

Pugliese 1 7
Pomodoro, cipolla, olive, grana 7

€
7,00/8,50

Americana 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, wurstel, patatine

€
7,50/9,00

Biancaneve 1 7
Panna 7, mozzarella 7, prosciutto, funghi

€
7,50/9,00

Diavola 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, salame piccante

€
7,50/9,00

Prosciutto e funghi 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, prosciutto, funghi

€
7,50/9,00

4 Formaggi 1 7
Mozzarella 7, gorgonzola 7, brie 7, grana 7

€
7,50/9,00

Melanzana 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, melanzane

€
7,50/9,00

Napoli 1 4 7
Pomodoro, mozzarella 7, acciughe 4, origano

€
7,50/9,00

Romana 1 4 7
Pomodoro, mozzarella 7, acciughe 4, capperi, ricotta 7

€
7,50/9,00

Silana 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, caciocavallo silano 7

€
7,50/9,00

4 Stagioni 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, prosciutto, funghi, carciofi, olive

€
7,50/9,00

Zola 1 7
Mozzarella 7, gorgonzola 7, grana 7

€
7,50/9,00

Bufalina 1 7
Pomodorini freschi, bufala campana 7

€
8,00/9,50

Calabrese 1 4 7
Pomodoro, mozzarella 7, tonno 4, cipolla

€
8,00/9,50

Calabra 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, salsiccia calabrese

€
8,00/9,50

Capricciosa 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, prosciutto, funghi, carciofi, olive

€
8,00/9,50

Crudo 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, prosciutto crudo

€
8,00/9,50

Delizia 1 2 7
Pomodoro, mozzarella 7, gamberetti 2, rucola

€
8,00/9,50

Frutti di mare 1 2 4 14
Pomodoro, frutti di mare 14, aglio, origano

€
8,00/9,50

Girasole 1 4 7
Pomodoro, mozzarella 7, tonno 4, salsiccia

€
8,00/9,50

Montanara 1 7
Mozzarella 7, salsiccia, friarielli

€
8,00/9,50

Porcini 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, funghi porcini

€
8,00/9,50

Saporita 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, salsiccia, peperoni

€
8,00/9,50

Sfiziosa 1 7
Mozzarella 7, prosciutto crudo, rucola, grana 7

€
8,00/9,50

Tonno 1 4 7
Pomodoro, mozzarella 7, tonno 4

€
8,00/9,50

Trentina 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, speck

€
8,00/9,50

Valtellina 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, bresaola

€
8,00/9,50

FOCACCE

Focaccia Margherita 1 7
Pomodorini e fior di latte 7

€ 8,00

Focaccia di Anna 1
Focaccina bianca con origano e verdure miste

€ 9,00

Focaccia di Alice 1 7
Pomodorini, fior di latte 7, rucola

€ 9,00
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Focaccia Girasole 1 7
Pomodorini, fior di latte 7, rucola, crudo

€ 10,00

Focaccia di Angela 1 7
Speck, rucola, caciocavallo 7

€ 10,00

Focaccia di Sara 1 7
Pomodorini, fior di latte 7, crudo

€ 10,00

Focaccia di Giovanni 1
Pomodorini, cipolla, olive, coppa

€ 10,00

Focaccia casereccia 1 7 8
Pomodorini, fior di latte 7, pesto 8, pecorino 7

€ 10,00

Focaccia di Marianna 1 7
Bresaola, rucola, pomodorini, grana a scaglie 7

€ 11,00

SCHIACCIATE

Schiacciata al tonno 1 3 4
Tonno 4, insalata, maionese 3

€ 10,00

Schiacciata al crudo 1 3 7
Prosciutto crudo, insalata, fior di latte 7, maionese 3

€ 10,00

Schiacciata Bismark 1 3
Pancetta, insalata, frittatina

€ 10,00

Schiacciata bolognese 1 7
Mortadella, caciocavallo silano 7

€ 10,00

Schiacciata saporita 1 3
Bistecca, patatine, maionese 3

€ 12,00

SFILATINI

Saltimbocca 1 7
Prosciutto cotto, mozzarella 7

€ 7,00

Wurstel 1
Wurstel, salse a piacere

€ 7,00

Ortolano 1 7
Verdure grigliate, mozzarella 7

€ 8,00

Tonnissimo 1 3 4
Tonno 4, pomodorini, insalata, maionese 3

€ 8,00

Sfilatino Girasole 1
Specialità della casa

€ 9,00

Light 1
Bresaola, pomodorini, rucola

€ 9,00

Campagnolo 1 7
Pancetta, pomodori secchi sott'olio, fontina 7

€ 9,00

Calabro Milanese 1 7
Salame milanese, caciocavallo 7, melanzane

€ 9,00

Tirolese 1 7
Speck, olive, porcini, fontina 7

€ 9,00

Giusto 1 7
Salame piccante, caciocavallo 7, peperoni

€ 9,00

Gustoso 1 7
Coppa, zucchine, caciocavallo 7

€ 9,00

Salamella 1 3
Salamella, insalata, maionese 3

€ 10,00

Super Ulisse 1 3 7
Cotoletta di pollo, fontina 7, insalata

€ 10,00

Romano 1 3
Porchetta, pomodorini, maionese 3

€ 10,00

PANINI HAMBURGER

Hamburger Classico 1 3
Hamburger, insalata, pomodori, ketchup e maionese 3

€ 11,00

Hamburger Barbecue 1
Hamburger, cipolla e salsa barbecue

€ 11,00

Hamburger Contadino 1 3
Hamburger, zucchine, melanzane e maionese 3

€ 11,00

Hamburger Patatoso 1 3
Hamburger, patatine, ketchup e maionese 3

€ 11,00

Hamburger Rustico 1 10
Hamburger, pancetta, pomodori e senape 10

€ 11,00

Hamburger Peperonato 1 7
Hamburger, fontina 7, peperoni e ketchup

€ 11,00

PRIMI PIATTI

Orecchiette cime di rapa e salsiccia 1 7
Specialità pugliese

€ 8,00

Penne panna, pesto e pancetta 1 7 8 € 8,00

Penne panna e prosciutto 1 7 € 8,00

Spaghetti alla carbonara 1 3 7
Guanciale, uovo 3, pecorino 7

€ 8,00

Spaghetti al pomodoro 1
Pomodoro fresco e basilico

€ 8,00

Maccheroncini 4 formaggi 1 7 € 9,00

Gnocchi alla Sorrentina 1 7
Pomodoro, mozzarella 7, basilico

€ 9,00

Scialatielli alla Silana 1 7
Scialatielli freschi con condimento della casa

€ 10,00

Paccheri Boscaiola 1 7
Funghi, panna 7, pancetta

€ 10,00

Paccheri Girasole 1 7
Ricetta della casa

€ 10,00

Scialatielli della casa 1 7 € 10,00

Spaghetti integrali al ragù di verdure 1 8 € 10,00

Maccheroncini gorgonzola e noci 1 7 8 € 10,00

Gnocchi quattro formaggi 1 7 € 10,00

Spaghetti ai frutti di mare 1 2 4 14
Mix di frutti di mare freschi 14

€ 12,00

RISOTTI

Risotto trevisana e speck 7 € 11,00

Risotto con salsiccia 7 € 12,00

Risotto ai funghi porcini 7 € 13,00
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Risotto con gamberi e zucchine 2 7 € 13,00

Risotto ai frutti di mare 2 4 7 14
Alcuni ingredienti potrebbero essere surgelati

€ 14,00

SECONDI PIATTI

Petto di pollo con insalata o patate al forno € 10,00

Cotoletta di pollo con patate al forno 1 3 € 10,00

Porchetta al forno con patate € 12,00

Scaloppina di pollo con pomodorini e
capperi

€ 12,00

Bresaola, rucola e grana 7 € 12,00

Filetto di merluzzo alla Livornese 4 € 12,00

Filetto di merluzzo gratinato con rucola e
pomodorini 1 4
Alcuni ingredienti potrebbero essere surgelati

€ 12,00

Bistecca alla griglia con patate al forno € 14,00

Scaloppina al vino bianco 12 € 14,00

Misto carne con verdure € 15,00

Tagliata di manzo con rucola e grana 7 € 15,00

Pesce spada alla griglia con insalata 4 € 16,00

Fritto misto gamberi e calamari 2 14 € 16,00

Branzino al forno con patate 4
Alcuni ingredienti potrebbero essere surgelati

€ 16,00

BEVANDE

Acqua naturale/gassata 0,50 cl € 1,50

Bibite in lattina
Coca Cola, Fanta, Sprite, Tè

€ 3,00

Birra alla spina piccola 1 € 4,00

Ichnusa 33 cl 1 € 4,00

Birra 66 cl 1 € 4,50

Birra Beck's 33 cl 1 € 4,50

Birra alla spina media 1 € 5,50

Ichnusa 50 cl 1 € 5,50

ORARI DI APERTURA
Lunedi: 12:00-14:30 (solo pranzo)
Martedi: 12:00-14:30 / 18:30-23:00
Mercoledi: 12:00-14:30 / 18:30-23:00
Giovedi: 12:00-14:30 / 18:30-23:00
Venerdi: 12:00-14:30 / 18:30-23:30
Sabato: 12:00-14:30 / 18:30-23:30
Domenica: 18:30-23:00 (solo cena)


